Nimi.....................Kuupäev....................
LOODUSÕPETUS

Sündimine

Ülesanne 1.    Loe!


Lapse sündimine on tähtis kogu pere jaoks.


Enne sündimist kasvab laps ema kõhu sees. Alguses on laps väga väike. Tema kohta öeldakse hoopis loode.  Ema kõhus on lapsel hea olla. Ta kasvab kogu aeg suuremaks.

Aga selleks, et kasvada peab laps sööma. Kuidas laps ema kõhus sööb ja hingab? Laps saab toitaineid ja hapnikku nabanööri kaudu. 


Ema peab palju ja tervislikult sööma, nii enda kui ka lapse eest. Ema peab olema rahulik ja rõõmus. Laps kuuleb läbi ema kõhu helisid. Laps tunneb, mis tujus ema on.


Laps on ema kõhus 9 kuud. Peale seda on laps sündimiseks valmis. 

Ülesanne 2    Joonista, mida on titale vaja!
Ülesanne 3  Vasta küsimustele!
1. Kus laps enne sündimist kasvab?  

Enne sündimist kasvab laps.................................................................................
2. Mida peab laps tegema, et ema kõhus kasvada? 
Selleks et kasvada, peab laps.............................................................................
3. Kuidas laps ema kõhus sööb ja hingab? 
Laps saab toitaineid ja hapnikku ........................................................................
4. Mida laps läbi ema kõhu kuuleb?
Laps kuuleb läbi ema kõhu .................................................................................
5. Mida laps läbi ema kõhu tunneb?
Laps tunneb, .......................................................................................................
6. Mitu kuud laps ema kõhus on?
Laps on ema kõhus ................................................................................................
